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"Kleine Tropfen - groRe Wirkung!"

In diesem Workshop (die Dauer ist zwischen 2 und 3 Stunden variabel),
werden die wichtigsten Basics im Umgang mit den &therischen Olen
vermittelt.

In einem zunachst theoretischen Teil erfahren die Teilnehmer
Wissenswertes zur Herstellung, Wirkungsweise, Aufbewahrung und
Haltbarkeit, sowie personliche Einsatzmdglichkeiten der Ole.

Nach einer Pause geht es in den zweiten Teil, wo die Teilnehmer lernen,
wie man selber eine Mischung erstellen kann.

Was dabei beachtet werden muss und welche Tragerdle dafir
Verwendung finden, damit eine runde Mischung entsteht.

Um eine Duftkomposition zu kreieren braucht es keine "absolute" Nase,
sondern nur die Bereitschaft sich in die Welt der Aromen verfuhren zu
lassen.

Riechen, probieren, mischen!

Jeder Teilnehmer ist anschlieRend in der Lage seine
personliche Olmischung zu erstellen, die er dann mit nachhause
nehmen kann.

Was dazu bendtigt wird, stelle ich zur Verfigung.

Jeder Teilnehmer erhalt ein Skriptum und ein Flaschchen mit 30ml
Tragerol, welches fur die Mischung verwendet wird.

Ich bin keiner Firma von Aromadlen verpflichtet, sondern arbeite

unabhangig. Meine Motivation ist die Freude am Tun und die
Vermittlung von Wissen!
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Kalkulation:

1. Fixkosten Basispaket Workshop Aromadle, wahlweise in lnrem Hause - gerne auch an einem von

Ihnen organisierten, externen Veranstaltungsort.
340 € (diesen Fixkosten liegt eine kalkulatorische Mindest - Teilnehmerzahl von 4 Personen zugrunde,

die auch bei geringerer Teilnehmerzahl verrechnet wird.)

2. Zusatzlicher Kostenbeitrag fur jede weitere teiinehmende Person, bis maximal 10 Personen pro
Workshop: 65 €/ Teilnehmer.

3. Anreisekosten an einen lhrer Firmenstandorte:
Fir die PKW-Kosten verrechne ich fiir die An- und Abreise das amtl. KM - Geld (0,5 €/km),
sowie eine Zeitpauschale von 50 € fur den geschatzen Zeitbedarf fir An - und Abreise, sowie Vor- und

Nachbereitung.

4. Daich als Kleinunternehmer Ust-befreit bin, ist ein Vorsteuerabzug nicht méglich. (brutto = netto)

Eine Gruppe von 8 bis 10 Teilnehmern hat sich als ideal herausgestellt. Ist die Anzahl der Teilnehmer
grolier, empfiehlt sich eine Teilung in zwei Veranstaltungen.

Gerne kann der Workshop auch zeitlich an die Bedurfnisse des Unternehmens angepasst und auf spezielle
Themen der Mitarbeiter zugeschnitten werden. (Stressregulation, Immunsystem, Aromadle fur die Haut...)
Eine Dauer von zwei Stunden bis maximal 3 Stunden hat sich bewahrt.
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